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集団レポート  
簡易マニュアル 日本語版 
 

 

チェックを行う前に！ 

 
 このストレスチェックは、Excel のマクロを用いて作られています。 

 Excel マクロが動作するように、Excel の設定を確認してください。 

 デスクトップにファイルを置いて実施してください。 

 複数人で繰り返し使用するため、ファイルを上書き保存しないでください。(自動保存も OFF してください。) 

 結果は PDF・CSV で出力し保存するようにしてください。 

手順 

１ 
Excel ファイルを開いたら、【Data Entry】のシートを選んでください。 
収集した CSV ファイルから 1行ずつ９行目からデータを貼り付け、 
「Enter response【Confirmed】」を押してください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「Enter response【Confirmed】」を押すと、入力したデータ数が       に表示されます。 
自分の入力したデータ数と同じであることを確認し、【Result】のシートへ進んでください。   
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２ 「Display Results」を押すと結果が表示されます。 
結果は、「PDF Output」で出力し保存できます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
「Individual Detailed Results」には各項目の結果があり、 
【Group Stress Check Analysis Report】でより詳細なデータを見ることができます。 
また、詳細なデータは、「csv Output」で出力し保存できます。 
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結果の一例 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMPLE 
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